medireco

PROGRAMY PODPORY
ZDRAVi ZAMESTNANCU

ZAZITKOVE SKOLENI PRVNIi POMOCI

Tyto odborné kurzy jsou urceny vSem pracovnikim ve smyslu
zakoniku prace ¢€.262/2006 Sb. 8 102 a 8 103 urcujici
zaméstnavatelUm k naplnéni zakonné povinnosti zajisténi
odborného vyskoleni svych zaméstnancd v poskytovani zakladni
prvni pomoci.

Zameéstnanci absolvuji zavérecny test a obdrzi osvédceni v ramci
dokumentace BOZP.




medireco

CLINIC

KURZY JSOU VEDENY KVALIFIKOVANYMI LEKTORY,
PROFESIONALNiIMI ZDRAVOTNIKY ZACHRANNE SLUZBY

NEODKLADNA PRVNi POMOC
RESUSCITACE S POUZITIM AED

TEORIE
e Z3kladni pojmy, vyznam, trendy
a bezpelné postupy pfi poskytovani
prvni pomoci
e Pravni aspekty neodkladné prvni pomoci
e Systém zachranné sluzby, tisnové linky
e Zakladni Zivotni funkce, jejich podpora
e Kardiopulmonalni resuscitace
e Vyznam a pouziti AED
e Transport a polohovani postizeného
e Chovani u dopravnich nehod
a poskytovani prvni pomoci

PRAXE

e ZajiSténi bezpeclnosti

e Komunikace s postizenym

e Diagnostika Zivotnich funkci, rozeznani
problému

e Komunikace s tisfiovou linkou

e Nacvik resuscitace

e Postupy pfi zajisténi a zprichodnéni
dychacich cest

e Nacvik bezpecné ventilace pacienta

e Nacvik pouziti AED v ramci resuscitace

e Komplexni vyhodnoceni vysledk

TRAUMATA
(NAVAZUJiCi KURZ)

TEORIE

Bezpeclné postupy pfi traumatickych
zranénich

Chovani pfi nehodach a Urazech
Poranéni hlavy, patere, oka

Poranéni hrudniku, bficha, panve a
pohybového systému, zlomeniny
Termicka poskozeni organismu
Urazy elektrickym proudem
Poleptani odi, Zaludku, intoxikace
Bodna, fezna, se¢na zranéni

Otoky, hematomy, anafylaktické Soky
KreCové stavy, protiSokova opatreni
Obvazova technika, Ulevové polohy
Pady z vysek, zavaleni, Crush syndrom

PRAXE

Komunikace s postizenym
Komunikace s tisfiovou linkou
Nacvik obvazové techniky, zastavy
krvaceni

Fixace zlomenin, vykloubenin a pouziti
krycich pomuUcek

Nacvik zachranujicich technik pri
traumatech kréni patere
Polohovani pacienta a transport
postizeného

Poradna

KLADEME DURAZ NA POCHOPENI A PROZKOUSENI

o vice informaci k nami organizovanym skolenim

SEINENE
info.pls@medirecoclinic.cz




